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·论著摘要·
冠心病患者的中性粒细胞化学发光变化

王宇玫佟欣李平生彭朝津罗敏

炎症反应在动脉粥样硬化(AS)特别是冠心病

中的作用越来越受到重视，中性粒细胞(PMN)是炎

性反应中的重要物质。本研究试图通过分析不同程

度冠心病患者的PMN化学发光强度变化，了解

PMN在冠心病不同阶段的作用及与疾病严重程度

的关系。

正常对照组：36例，年龄(53．8±12．0)岁

(29--76)岁；冠心病心绞痛组：55例，年龄(61．00±

10．14)岁(42～82)岁；急性心肌梗死(AMI)组：44

例，年龄(59．8±7．4)岁(45--77)岁。方法：分离人

外周血PMN；检测PMN化学发光各项参数即本

底、峰值和积分。PMN有自身的发光，即本底，它

反映了PMN在体内的预激活状态；加入促癌佛波

醇(PMA)后，其发光强度增强，约在10～20min达

到高峰，峰值反映PMN的氧化杀菌功能，发光曲线

下面积反映了PMN的氧化吞噬功能。对冠心病心

绞痛患者和AMI患者的外周血PMN化学发光的

各项指标测定。同时留取患者血标本，统一测定心

肌酶学指标，心脏超声测定AMl患者的左室射血分

数(Lv】!F)。结果显示，对照组、心绞痛组、AMI组

患者发光的本底分别为(9793．97±6007．15)mV、

(8346．45±5248．80)mV和(6921．29±2881．2)

mV；峰高分别为(67428．78±27552．31)mV、

(73355．78±32830．09)mV和(86555．58±

25276．43)mV；积分为(7035329．72±781416．97)

mvS、(8891276．09±3027133．72)mVs和

(10037535．42±2550940．45)mVs。PMN发光本

底及峰值在冠心病患者和正常对照组间无明显差
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异，但是经PMA刺激后，心绞痛组的PMN发光值

高于对照组，增加了23．7％，AMI组的发光强度不

仅高于对照组，而且也高于冠心病组，其差异有统计

学意义(P<0．05)。再进一步对PMN的发光强度

与AMl患者的CPK峰值和LVEF进行相关分析，

显示AMI患者PMN发光强度与cPK峰值呈正相

关，相关系数r=0．5750，差别具有统计学意义(P<

0．05)，而与LVEF的相关分析显示，其发光的各项

参数均与LVEF呈明显的负相关(P<O．叭)。

动脉粥样硬化的形成和发展过程中有众多因素

的参与，其中炎性反应的作用越来越受到人们的重

视，PMN是炎性反应中的重要成分。本研究的结果

显示，冠心病心绞痛患者和AMI患者的外周血

PMN化学发光的峰值和积分均高于正常对照组，说

明在这两种疾病状态中外周血PMN的功能状态与

正常人存在差异。PMN发光强度的增加，提示着氧

自由基的增加，细胞氧化活性的增强。在冠心病患

者中，由于存在着不同程度的心肌缺血，缺血缺氧可

以激活PMN，释放出氧自由基和化学趋化因子，产

生一系列氧化反应；由于粒细胞的激活，氧化活性增

加，导致和加重血管壁的损伤，使斑块表面形成溃

疡，稳定性下降，因此可能进一步加重血管病变从而

加重心肌缺血。在AMI患者，大量的心肌坏死，引

起PMN的激活，氧化吞噬功能增强，参与局部的炎

性反应，这是外周血PMN的氧化活性增加的重要

原因。总之，本研究通过测定PMN呼吸爆发的方

法，确定冠心病患者存在着PMN氧化活性增强，其

强度与冠心病的程度相关。
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