
 

本期专栏组稿专家介绍 
 
 

王晓明，男，1965 年 12 月出生，博士，主任医师、教授，博士生导师。第四军

医大学西京医院老年病科主任。日本国家生理研究所访问学者，科技部、教育部及国

家自然基金评审专家，国家科技奖、中华医学科技奖及全军科技奖评审专家。全军老

年医学专业委员会副主任委员、陕西省老年医学分会副主任委员、中国医师协会老年

医学分会常务委员、中国老年学学会医学委员会常务委员、中华医学会老年学分会委

员、中央军委保健委员会会诊专家、陕西省保健委员会专家。担任《心脏杂志》副主

编，《中华保健医学杂志》常务编委和《中华老年多器官疾病杂志》地区副主编；《中华老年医学杂志》、

《中华高血压杂志》、《中华老年心脑血管病杂志》、《中国老年学杂志》、《实用老年医学杂志》、《临床

心血管病杂志》和《国际老年医学杂志》编委，《中华糖尿病杂志》和《中华健康管理杂志》特邀编委。

负责 4 项国家自然科学基金项目、2 项卫生部行业课题 PI 和教育部、陕西省等 5 项省部级课题。发表

学术论文 100 余篇，其中 SCI 论文 20 余篇，共培养博士、硕士研究生 22 名，获军队科技进步二等奖、

陕西省科技进步二等奖各一项。主编《老年医学》、《老年病科临床诊疗手册》两部和副主编著作两部。

从事老年心血管疾病临床工作 25 年，以老年心血管疾病基础与临床为研究方向。 

第四军医大学西京医院老年病科是老年医学硕士学位及博士学位授权学科，集医疗、教学、科研

与保健为一体的老年医学中心。学科开展床位 106 张。科室医、护、技师共 100 余名，其中主系列人

员 35 名，辅系列人员 70 余人。5 年来，获得科研课题 43 项，其中，国家自然科学基金 15 项、卫生

部行业重大课题支课题 2 项、教育部及陕西省课题 26 项。发表 SCI 论文 40 余篇， IF＞5.0 分 8 篇，

国家统计源期刊杂志 200 余篇。获国家发明专利 2 项，实用新型专利 20 余项。近年来，积极开展学术

交流及人才培养。先后与 University of Thomas Jefferson、University of Wyoming 和 University of Texas

建立了良好的学术交流及人才培养关系。先后邀请了前 ACC 主席 Robter 教授、美国 Life Science 主编

Wold 教授进行访问交流，聘请客座教授 2 名。成功举办了第十届全军老年医学学术会议、第五届全国

动脉硬化与周围血管疾病学术会议，每年至少主办一期全军Ⅰ类继续教育项目。承担军内外领导的医

疗及保健任务，是陕西省干部保健基地及中央军委保健委员会专家单位。临床工作中，以老年多器官

功能衰竭综合救治为临床特色，加强老年痴呆、老年前列腺良性增生症等老年相关疾病的诊治、预防

与管理。学科秉承团结、拼搏、创新的学科理念，不断提升学科整体实力。 

 

 


