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·临床研究·

中老年原始神经外胚层肿瘤12例临床报告

李建雄 杨俊兰 张玉霄 李瑛 焦顺昌

【摘要】 目的对影响中老年原始神经外胚层肿瘤患者疾病进展时间的因素进行了分析，以便能准确判断该

肿瘤患者的疾病进展时同。方法在以往收治的12例中老年原始神经外胚层肿瘤临床病例中，对性别、年龄、是否

手术、是否有远处转移和CD99的表达强度对其疾病进展时间(TTP)的影响进行了回顾性分析。结果 12例患者

中位1vrP为5个月，性别和手术与TTP的相关性，P值分别为o．023和o．018，(P<o．05)。结论 性别和手术可

以影响中老年原始神经外胚层肿瘤患者的TTP，女性和接受手术患者的TTP也相对延长。
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【Abstnct】 0bjective To investigate the factors of tim}t0-progression(TTP)of primitive neuroectodermal

tumor in middle—age and old patients．Methods The relationship of age，gender，surgery，metastasis and CD99 with

TTPwas investigated retrospectiyebr in 12 casesof middle—age and 01d patients wjth primi“ve neurDectodemal turnor．

Results The median TTP was 5 months．The gender and surgery were significantly related with TTP(P一0．023

矗nd O．018，respectively)．Conclusion Gender and surgery can affect 1_rP of primitive neuroectodenrlal tumor．

【_【ey words】 primitive neuroectodemal tumor；aged；prognosis

原始神经外胚层肿瘤绝大多数见于儿童，发病

年龄高峰在10岁以前，预后较差[1’2]。由于原始神

经外胚层肿瘤在中老年发生率极低[3“]，因此迄今

为止尚未见对中老年患者完整的报道。为此，笔者

将1999—2007年解放军总医院所收治的12例中老

年原始神经外胚层肿瘤患者的疾病进展时间(time．

to-progression，TTP)进行了回顾性研究，报告

如下。

l资料与方法

1．1 幄床资料12例中老年原始神经外胚层肿瘤

患者，自1999年10月至2007年9月在解放军总

医院住院治疗，女10例，男2例，年龄45～82岁，中

位年龄58岁，病种构成为：头面颈原始神经外胚瘤、

左小腿原始神经外胚瘤、右额叶原始神经外胚瘤、卵

巢原始神经胚瘤、左侧腰大肌原始神经外胚叶肿瘤、

肝原始神经外胚瘤各1例、胸壁原始神经外胚瘤2

例、腹腔原始神经外胚瘤4例。患者均经病理检查

确诊为原始神经外胚层肿瘤。首次就诊发现转移而

不能手术者6例，其中化疗3例，靶向治疗1例，手

术6例，手术后化疗3例。

1．2统计方法 本研究中根据不同资料采用f检

验，多变量分析中使用COX比例风险模型，完整的

模型包括所有的风险因子，然后通过梯式程序递减，

剩余那些在最后模型中由回归系数得出的P<o．05

的风险因子，TTP分析采用Logistic回归，所有统
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计学数据分析均使用SPSS 10．O软件进行处理。

2结 果

所有接受化疗患者的中位TTP为5个月，对

TTP≥5个月和<5个月的患者进行全因素Logis—

tic回归分析。结果性别和手术2个因素P<O．05，

对TTP的影响有统计学意义，女性和接受手术的患

’者TTP较长。其他因素的统计学意义不显著，从趋

势判断，年轻、无远处转移患者生存期较长(表1)。

裹l 影响TrP全因素L0l；istic回归

3讨论

原始神经外胚层肿瘤是由Hart等于1973年首

次报道，它是较为罕见的高度恶性的神经系统肿瘤，

为神经嵴衍生的较原始的肿瘤，主要由原始神经上

皮产生，具有多向分化的潜能。侵袭性生长。广泛播

散，预后极差，大部分仍需通过病理诊断才能确诊。

本病多见于男性，文献报道男女之比为1：2～

2：1[s~7]。本组中男女比例达2：10，男性患病比

例要远远低于女性，但COX因素分析和Logistic回

归分析显示性别的差异与患者的TTP有着明确的

相关性，提示性别的差异是影响中老年原始神经外

胚层肿瘤患者的TTP的因素之一，女性可能有较长

的疾病进展期。

原始神经外胚层肿瘤的治疗包括全身治疗和局

部治疗。手术和化疗是主要的治疗手段。根治性的

切除肿瘤能最大程度地减轻肿瘤负荷，并可有效延

长患者的生存[8．9]，但对中老年患者仍无相关研究。

本研究表明，对中老年患者的TTP进行Logistic回

归分析显示，接受手术的患者也有着较长的TTP。

这些研究均表明，手术能改善中老年原始神经外胚

层肿瘤患者的预后，在没有明确手术禁忌证时，仍是

主要的不可替代的治疗方式。

CD99为MIC2基因产物，是一种30ku的前体

分子经过糖基化而形成的32ku的跨膜糖蛋白。分

布于淋巴细胞、胸腺皮质细胞、卵巢的颗粒细胞、胰

岛细胞和睾丸的支持细胞等。原始神经外胚层肿瘤

的免疫组化中CD99表达相对具有较高特异性，阳

性表达在95％以上mJ¨。本研究表明，中老年原始

神经外胚层肿瘤患者CD99的阳性高低与TTP没

有明确相关。这些均提示通过CD99阳性表达仅能

对中老年原始神经外胚层肿瘤的诊疗提供一定的参

考作用，但并不能对其TTP进行相关前瞻性的

推测。
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